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PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

1. Ogdlne zasady postepowania

Cel procedury:

e przeciwdziatanie skutkom zagrozen militarnych (np. nalot, eksplozja),
e zapewnhienie bezpiecznego schronienia lub ewakuaciji,
o koordynacja dziatan wewnetrznych z dziataniami stuzb zewnetrznych.

Podstawowe zasady:

e Zachowanie spokoju; procedury nie powinny powodowac paniki.

e Stosowanie sie do sygnatéw alarmowych zgodnych z systemem ostrzegania.

¢ Niezwtoczne wykonanie polecen dyrektora, koordynatora bezpieczenstwa
szkolnego lub stuzb ratunkowych.

2. Alarm i pierwsze dziatania

2.1. Sygnalizacja alarmowa

Sygnalizacja alarmowa w Szkole zostanie uruchomiona zaréwno poprzez sygnaty
akustyczne (syrena, komunikaty, okreslony dZzwiek) otrzymane ze sprawdzonego zrddta
informac;ji:

- ogtoszenie alarmu syreny alarmowe: trzy minutowy modulowany dzwiek przez np.
Komende Powiatowg PSP w Skarzysku — Kamiennej,

- komunikat RCB / komunikat wtadz panstwowych lub Urzedu Miasta w Skarzysku -
Kamiennej za pomoca aplikacji mobilnej lub systemu SMS/MMS,

- polecenie Policji, wojska, organdw zarzgdzania kryzysowego,

- w przypadku braku tgcznosci spowodowanej np. awarig sieci energetycznej sygnat
alarmowy zostanie nadany poprzez trzykrotne powtérzenie zapowiedzi stownej:

UWAGA! UWAGA! UWAGA! Ogtaszam alarm ........ccccceuv.enee.
(podaé przyczyne, rodzaj zagrozenia itp.) dla ...................

Odwotanie alarmu

sygnalizowane jest za pomocg trzy minutowego, ciagtego i jednostajnego dzwieku
syreny. Oznacza to, ze niebezpieczenstwo mineto, a sytuacja wrécita do normy. Sygnat
ten jest czesto wspierany przez komunikaty w srodkach masowego przekazu (radio, TV),
aplikacje RSO oraz SMS-y (ALERT RCB).



2.2. Komunikacja i powiadamianie

Po ogtoszeniu alarmu:

e dyrektor lub osoba wyznaczona informuje wszystkich o rodzaju i zakresie
zagrozenia,
e pracownicy iuczniowie przechodza do punktéw zbiorki lub miejsc schronienia
zgodnie z planem ewakuacji,
e jednoczesnie nastepuje kontakt z wtasciwymi stuzbami (PSP, Policja, PRM)
zgodnie z ustaleniami planu bezpieczenstwa szkoty.
Lista nr telefonéw do stuzb ratunkowych:

47 80 44 205 - Dyzurny Komenda Powiatowa Policji w Skarzysku-Kamiennej (Nr
alarmowy 997, 112),

47 80 44 200 - Zastepca Dyzurnego Komenda Powiatowa Policji w Skarzysku-Kamiennej
(Nralarmowy 997, 112),

41 25 318 17 - Dyzurny Pogotowia Ratunkowego (Nr alarmowy 999, 112),
41 395 62 01 - Dyzurny Pogotowia Ratunkowego (Nr alarmowy 999, 112),

41 2511757 - Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Skarzysku-Kamiennej
(Nralarmowy: 998, 112)

3. Zachowanie w budynku podczas nalotu/eksplozji
3.1. Schronienie w budynku
Priorytet: schronienie w miejscach najmniej narazonych.

e Uczniowie i pracownicy udaja sie do wczesniej wyznaczonych miejsc
schronienia:

o korytarze bez okien,
o wneki konstrukcyjne budynku.
¢ Unikanie przestrzeni przy oknach i przeszklonych drzwiach.

e Przyjecie pozycji ochronnej - np. skulona pozycja obronna z ostona gtowy lub
pozycja lezaca z ochrong gtowy



Zasady techniczne:

e wytgczenie doptywu gazu i energii,

e zamkniecie okien i drzwi, jesli jest to mozliwe bez ryzyka,
o odtaczenie urzadzen elektrycznych,

e bezwzgledny zakaz uzywania windy.

3.2. Corobi¢ podczas wybuchu

e pozostaé w pozycji ochronnej,
e unika¢ gwattownych ruchéw i przemieszczania sie,

e chronié¢ drogi oddechowe w przypadku pytu lub dymu.

4. Zasady zachowania na zewnatrz budynku
Jezeli osoby znajdujg sie na zewnatrz w momencie alarmu:
e natychmiast skorzystac z najblizszego schronienia w budynku,
o jeslito niemozliwe — znalezé zagtebienie terenu i przyjac¢ najnizszg pozycje,

¢ unika¢ krawedzi chodnikéw, samochodow, stref energetycznych.

4.1 Wyznaczone miejsca schronienia na terenie szkoty:

- Uczniowie i personel znajdujacy sie na ll pietrze w salach lekecyjnych nr 30, 31, 32, 33,
34 udaja sie schodami nr 1 na korytarz znajdujacy sie na parterze bedgcym miejscem
schronienia przed falg uderzeniowa.

- Uczniowie i personel znajdujacy sie na ll pietrze w salach lekcyjnych nr 35, 36, 37, 40
udaja sie schodami nr 2 na korytarz znajdujacy sie na | pietrze budynku bedgcym
miejscem schronienia przed falg uderzeniowa.

- Uczniowie i personel przebywajacy na Il pietrze wychodza z sal lekcyjnych na korytarz
i w miare mozliwosci zajmujg bezpieczne miejsce przy scianach nosnych.

- Uczniowie i personel przebywajacy na parterze wychodzi z klas lekcyjnych na
korytarz zajmujgc bezpieczne miejsca przy Scianach nosnych.

- Uczniowie i personel przebywajacy na | pietrze hali sportowej udaja sie wyznaczonymi
drogami ewakuacyjnymi na korytarz znajdujacy sie na parterze hali,

- Uczniowie i personel przebywajacy na parterze i boisku hali sportowej wychodza z
zaje¢ lekcyjnych na korytarz hali zajmujgc bezpieczne miejsca przy Scianach nosnych.
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5. Zadania i obowigzki dyrektora, koordynatora, nauczycieli,

i pracownikow niepedagogicznych.

5.1 Dyrektor szkoty

(lub osoba petniaca zastepstwo)

Decyzje i koordynacija

podejmuje decyzje o uruchomieniu procedur bezpieczenstwa (réwniez
prewencyjnie),

ogtasza alarm wewnetrzny (komunikat gtosowy, dzwonek, system nagtosnienia),
zarzgdza przerwanie zaje¢ dydaktycznych,
koordynuje dziatania wszystkich pracownikéw szkoty,
utrzymuje tgcznosé z:
o organem prowadzgcym,
o stuzbamiratowniczymi (PSP, Policja),

o zespotem zarzadzania kryzysowego (jesli uruchomiony).

Organizacja bezpieczenstwa

wskazuje i uruchamia miejsca schronienia (strefy bez okien, korytarze w
nizszych kondygnacjach szkoty),

decyduje o:

o pozostaniu w budynku,

o ewakuaciji (jesli otrzyma polecenie stuzb),
zapewnia realizacje procedur dla:

o ucznidw z niepetnosprawnosciami,

o mtodziezy szkolnej,

o 0s0bwymagajgcych pomocy.

Nadzoér i dokumentowanie

nadzoruje ewidencje ucznidw i pracownikéw,
zbiera meldunki od nauczycieli o stanie grup,
dokumentuje przebieg zdarzenia (czas, decyzje, komunikaty),

po zdarzeniu:



o sporzadzaraport,
o inicjuje pomoc psychologiczng,

o przekazuje informacje organowi prowadzgcemu.

Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie zagrozenia i brak jest mozliwosci jego
natychmiastowej weryfikacji, procedury nalezy uruchomié prewencyjnie.
Bezpieczenstwo ma pierwszenstwo przed ryzykiem fatszywego alarmu.

e decyzje o uruchomieniu procedur podejmuje dyrektor szkoty lub osoba go
zastepujaca,

o kazdy pracownik szkoty, ktory zauwazy bezposrednie zagrozenie, ma obowigzek
niezwtocznie poinformowaé dyrektora i rozpoczgé dziatania ochronne zgodnie z
instrukcjami (np. schronienie uczniow).

5.2. Nauczyciele (w czasie prowadzenia zajec lub opieki)

Natychmiastowe dziatania ochronne
e niezwtocznie przerywaja zajecia,

o zachowujg spokdj i wydajg jasne, krétkie polecenia (Idziemy ze mng,
LZatrzymaj sie”, ,,Usigdz tutaj”

e przeprowadzajg ucznidow do wyznaczonych miejsc schronienia,
e zamykajg drzwi, oddalajg uczniéw od okien i przeszklen.
Opieka nad uczniami
e sprawdzajg obecnosé (liczba ucznidw),
e nie dopuszczajg do samowolnego opuszczania miejsca schronienia,
e zapewniajg szczegblng opieke:
o uczniom z SPE,
o uczniom w silnym stresie lub panice,
e utrzymuja cisze i dyscypline.
Komunikacja i raportowanie
e informujg dyrektora o:
o stanie grupy,

o brakach, urazach, problemach,



e wykonuja polecenia dyrektora i stuzb,
e po odwotaniu alarmu:
o pozostajg z uczniami do dalszych decyzji,

o przekazujg ucznidéw zgodnie z ustaleniami szkoty.

5.3. Pracownicy niepedagogiczni

(administracja, obstuga, wozZni, konserwatorzy)
Wsparcie organizacyjne
e wspierajg nauczycieli w przemieszczaniu uczniow,
e pomagajg osobom o ograniczonej mobilnosci,
e zabezpieczajg ciggi komunikacyjne (jesli mozliwe i bezpieczne).
Zabezpieczenie obiektu
o zamykajg drzwi zewnetrzne (jesli sytuacja na to pozwala),
¢ wytgczaja:
o wentylacje,
o gaz,
o urzadzeniatechniczne (zgodnie z instrukcjami),
e nie opuszczajg stanowisk bez polecenia.
tacznoscé i pomoc
e przekazujg informacje dyrektorowi o stanie budynku,
e pomagajg w udzielaniu pierwszej pomocy (jesli posiadaja przeszkolenie),
e po zdarzeniu uczestniczg w:
o porzadkowaniu,
o zabezpieczeniu mienia,

o dziataniach organizacyjnych.



Postepowanie po ustaniu ataku/nalotu

1 Ocena sytuacji

+ Dyrektor lub osoba odpowiedzialna ocenia stan bezpieczenstwa budynku,
e Sprawdza stan osoéb (obecnosc¢/fizyczne obrazenia),

¢ Informuje stuzby ratunkowe o potrzebach wsparcia.

1.1. Pomoc poszkodowanym

« Udzielanie pierwszej pomocy przez osoby przeszkolone,

¢ Koordynacja z ratownictwem medycznym.

1.2. Oczekiwanie na stuzby
o Oczekiwanie na przybycie PSP/Policji i stosowanie sie do ich polecen,
e Zakaz dotykania podejrzanych przedmiotéw lub uszkodzonych konstrukgiji.

Nalezy podkresli¢, ze neutralizacja niebezpiecznych przedmiotéw (niewybuchow,
bomb) nalezy wytacznie do wyspecjalizowanych stuzb (Policja, PSP), szkolna obsada nie
podejmuje tych czynnosci z wtasnej inicjatywy.

Podjecie decyzji o ewakuacji zbudynku lub pozostaniu w srodku przez nalezy do Dyrektora
lub osoby wyznaczonej do prowadzenia dziatah zabezpieczajacych, uzalezniona jest od
stanu budynku oraz otrzymanych zalecen od powiadomionych o zdarzeniu stuzbach.
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Zatgcznik:

1. Mapy budynku szkoty i hali sportowej z zaznaczonymi drogami ewakuacyjnymi i
miejscami schronienia.

2. Checklista z dziataniami dla Dyrektora.
3. Checklista z dziataniami Nauczyciela.
4. Checklista z dziataniami Pracownikéw niepedagogicznych.

5. Checklista z dziataniami Nauczyciela / Opiekun ucznia ze SPE.
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Zatagcznik nr 1 do procedury
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Zatacznik nr 2 do procedury

CHECKLISTA DYREKTORA SZKOLY (lub osoby przejmujacej obowiazki)
A. URUCHOMIENIE PROCEDUR (natychmiast)

1 Odebrano informacje o zagrozeniu (syreny / komunikat RCB / obserwacja / informacja
stuzb)

1 Podjeto decyzje o uruchomieniu procedur (réwniez prewencyjnie)

1 Ogtoszono alarm wewnetrzny (nagtosnienie / ustalony sygnat)

[0 Zarzadzono przerwanie zajec

U Poinformowano personel o rodzaju zagrozenia i trybie dziatania (schronienie)

B. KOORDYNACJA | BEZPIECZENSTWO

I Uruchomiono wyznaczone miejsca schronienia

L1 Wyznaczono osoby do:

U koordynacji schronienia,

[(Jtacznosci,

Owsparcia uczniow ze SPE

[0 Nawigzano tgcznosé z organem prowadzacym / stuzbami (jesli mozliwe)
I Wstrzymano wydawanie uczniéw rodzicom

C. EWIDENCJA | MELDUNKI

1 Odebrano meldunki od nauczycieli (liczba ucznidw, problemy)
1 Zidentyfikowano ewentualne braki / osoby poszkodowane
[1Zabezpieczono dokumentacje obecnosci

D. PODCZAS TRWANIA ZAGROZENIA

1 Monitorowano komunikaty stuzb
1 Przekazywano krétkie, uspokajajgce komunikaty
1 Zapewniono wsparcie psychologiczne (PFA — podstawowe)

E. PO ODWOLANIU ZAGROZENIA

[ Potwierdzono odwotanie alarmu (oficjalne zrédto)
1 Sprawdzono stan budynku (wstepnie)

1 Podjeto decyzje o:

1 kontynuacji zajec,

O skréceniu dnia,

[1zawieszeniu zajec¢

I Poinformowano rodzicow

1 Zainicjowano raport i wnioski
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Zatgcznik nr 3 do procedury

CHECKLISTA NAUCZYCIELA
A. REAKCJA NATYCHMIASTOWA

U Przerwano zajecia

[0 Zachowano spokdj, wydano krétkie polecenia

[J Sprawdzono obecnos¢ uczniéw w klasie
[1Zabrano dziennik / liste obecnosci (jesli pod reka)

B. SCHRONIENIE

I Przemieszczono uczniéw do wyznaczonego miejsca
[0 Ustawiono ucznidéw:

[0z dala od okien,

Iw pozycji niskiej (jesli wymagane)
[1Zamknieto drzwi
1 Zapewniono cisze i porzadek

C. OPIEKA NAD UCZNIAMI

[ Zidentyfikowano uczniéw w silnym stresie
1 Zapewniono szczegblng opieke uczniom ze SPE
1 Nie dopuszczono do samowolnego opuszczania miejsca

D. MELDUNEK DO DYREKTORA
U Przekazano informacje:
liczba ucznidw: .........

braki: .........

urazy/ problemy: .........

E. PO ZAGROZENIU

1 Pozostano z uczniami do decyzji dyrektora
1 Przekazano uczniow zgodnie z procedurg
[1Zgtoszono uwagi do raportu
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I1l. CHECKLISTA PRACOWNIKOW NIEPEDAGOGICZNYCH
(np. konserwator, obstuga)
A. REAKCJA NATYCHMIASTOWA

U Przerwano biezgce prace
[0 Udano sie do wyznaczonego rejonu odpowiedzialnosci
[J Zgtoszono gotowos$¢ dyrektorowi / koordynatorowi

B. ZABEZPIECZENIE OBIEKTU (JESLI BEZPIECZNE)

[1Zamknieto drzwi zewnetrzne

L1 Wytaczono wentylacje

[1Sprawdzono instalacje (gaz / prad — wg instrukcji)
[0 Zabezpieczono luzne elementy (jesli mozliwe)

C. WSPARCIE UCZNIOW | PERSONELU

O Pomoc w przemieszczaniu uczniéw
O Pomoc osobom z ograniczong mobilnoscia
L1 Wsparcie nauczycieli w utrzymaniu porzadku

D. MELDUNEK TECHNICZNY
[1Zgtoszono:

e uszkodzenia,

e zadymienie,

e wycieki,

e inne zagrozenia
E. PO ZAGROZENIU

[ Uczestnictwo w sprawdzeniu budynku
[1Zabezpieczenie mienia

1 Udziat w dziataniach porzadkowych

1 Przekazanie informacji do raport

20
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PRZYGOTOWANIE (przed wystapieniem zagrozenia)
1 Dokumentacja i organizacja
[ identyfikacja uczniow ze SPE (IPET, WOPFU, orzeczenia),
[ okreslenie rodzaju potrzeb:
o ruchowe,
o sensoryczne,
o poznawcze,
o emocjonalne,
o zdrowotne,
U przypisanie konkretnego nauczyciela lub pracownika do pomocy uczniowi,

Iwyznaczenie alternatywnych tras i miejsc schronienia,
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CHECKLISTA NAUCZYCIELA / OPIEKUN UCZNIA ZE SPE
1 Po ogtoszeniu alarmu:
1 podejdz bezposrednio do ucznia,
I nawigz kontakt wzrokowy (jesli mozliwe),
Jwydawaj krétkie polecenia:
o ,ldziemyze mng”
o ,Zatrzymaj sig”
o ,Usigdztutaj”
I upewnij sie, ze uczen rozumie polecenia.
0 Przemieszczanie sie:
1 dostosuj tempo do ucznia,
1 nie pozostawiaj ucznia samego,
1w razie potrzeby skorzystaj z pomocy drugiej osoby,
[ uzyj sprzetu pomocniczego (wézek, kule, balkoniki).
L1 W miejscu schronienia:
[1zapewnij uczniowi state miejsce, z dala od hatasu,
1 pom&z przyjac pozycje ochronng w zakresie mozliwosci,
] ogranicz bodzce (Swiatto, dzwieki),
I monitoruj reakcje emocjonalne i zdrowotne.
PROCEDURY SZCZEGOLOWE - WG RODZAJU SPE
A. Uczniowie z niepetnosprawnoscia ruchowa
CINIE uzywac wind,
[Ischronienie na najblizszej bezpiecznej kondygnaciji,
[jesli uczen na wozku:
o ustawi¢ go tytem do Sciany nosnej,

o zablokowa¢ kota,

22
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(I nie przenosi¢ ucznia bez koniecznosci i przeszkolenia,
[ zgtosic¢ lokalizacje ucznia dyrekcji/stuzbom.
B. Uczniowie ze spektrum autyzmu (ASD)
] stosowacé znane uczniowi zwroty,
L unikaé krzyku, pospiechu i dotyku bez zapowiedzi,
O informowac o kolejnych krokach (,,Teraz idziemy”, ,,Teraz czekamy?”),
I pozwoli¢ na przedmiot regulujacy (jesli dostepny),
[ ograniczy¢ kontakt z duza grupa.
C. Uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualna
1 polecenia jednoetapowe,
I powtarzac¢ spokojnie w razie potrzeby,
Owzmacnia¢ komunikat gestem,
I nie zmienia¢ opiekuna w trakcie zagrozenia (jesli to mozliwe).
D. Uczniowie z zaburzeniami lekowymi / emocjonalnymi
1 zapewni¢ bliskos$¢ opiekuna,
O moéwi¢ spokojnym, niskim gtosem,
O normalizowac¢ reakcje (,,Jestes$ bezpieczny, jestem tu”),
1 obserwowac objawy paniki (hiperwentylacja, omdlenie),
1w razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy.
E. Uczniowie z chorobami przewlektymi (np. epilepsja, cukrzyca)
I miec¢ dostep do niezbednych lekéw / glukometru,
[ monitorowac stan zdrowia,
O w razie ataku:
o zabezpieczy¢ ucznia,
o NIE pozostawia¢ samego,
o wezwac pomoc medycznag,

[ zgtosic¢ zdarzenie dyrekc;ji.

23



